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Religion & Kirche
Konfessionell oder ökumenisch geführt

Mensch & Bibel 
Für alle

Für Eltern von schulpflichtigen Kindern

Zusätzliche Informationen

Die Fächer R&K und M&B orientieren sich am Lehrplan 
LeRUKa und dem religionspädagogischen Gesamtkon-
zept rpg.

Was bedeutet konfessioneller oder ökumenischer 
Unterricht, Fach R&K?

Im konfessionellen Unterricht R&K besuchen katholi-
sche und reformierte Kinder den Unterricht, welcher 
von einer ihrer Konfession angehörigen Religions-
lehrperson erteilt wird. Je nach Klassengrösse oder 
Stundenplanung wird der Unterricht auch ökume-
nisch erteilt. Das bedeutet, reformierte und katholi-
sche Kinder besuchen gemeinsam das Fach R&K. Die 
Inhalte des Unterrichts sind entsprechend angepasst. 
Der Unterricht in der 3. Klasse findet aufgrund der 
Sakramente der Erstkommunion und des Abendmahls 
immer konfessionell getrennt statt.

Warum ist das Fach M&B für alle Kinder gewinn-
bringend?

Unabhängig von ihrer Konfession oder Religionszu-
gehörigkeit sind alle Kinder eingeladen, im Unterricht 
Mensch & Bibel teilzunehmen. Eine interreligiöse 
Zusammensetzung bietet die Chance, nicht nur christ-
liche Werte und biblische Geschichten, sondern auch 
Riten und Bräuche verschiedener Religionen und 
Kulturen kennenzulernen, die auch in der Gesellschaft 
verankert sind.

Verantwortung

Wir organisieren, finanzieren und verantworten den 
Unterricht. Bei Fragen melden Sie sich bitte bei uns.
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Röm.-kath. Kirchgemeinde Freienbach
www.kirchgemeindefreienbach.ch
Kirchstrasse 47
8807 Freienbach 
055 410 14 18

Seelsorgeraum Berg
www.seelsorgeraum-berg.ch
Hauptstrasse 28
8832 Wollerau
044 787 01 70

Pfarrei Feusisberg
www.pfarrei-feusisberg.ch
Dorfstrasse 37
8835 Feusisberg
044 784 04 63

Ev.-ref. Kirchgemeinde Höfe
www.refkirchehoefe.ch
Hofstrasse 2
8808 Pfäffikon
055 416 03 40



Grundlagen

Die Röm.-kath. Kirchgemeinden im Bezirk Höfe und 
die Ev.-ref. Kirchgemeinde Höfe bieten im Fach E zwei 
verschiedene Unterrichtsgefässe an:

Fach E: Religion & Kirche (R&K)
Konfessionell getrennter oder ökumenischer Religions-
unterricht 

Fach E: Mensch & Bibel (M&B)
Unterricht im religionsneutralen Umfeld für alle

Im «Wegweiser zur Gesetzgebung der Volksschule» 
regelt das Amt für Bildung des Kantons Schwyz das 
Fach E und stellt uns ab der 1. Klasse eine Lektion 
(M&B) und ab der 2. Klasse zwei Lektionen (M&B, R&K) 
in der Stundentafel zur Verfügung. Ab der Oberstufe 
werden wöchentlich eine Lektion mit zusätzlichen 
Thementagen zur Verfügung gestellt.

Teilnahme
Im Fach E werden grundsätzlich alle Kinder erwartet, 
die entweder der Röm.-kath. oder der Ev.-ref. Kirche 
angehören, ist jedoch nicht obligatorisch. Eine Dispen-
sation ist jeweils auf Semesterende von einem oder 
beiden Unterrichtsfächern möglich. Die Abmeldung 
erfolgt schriftlich an die entsprechende Kirche im 
Bezirk Höfe. 

Kinder, die keiner oder einer anderen Konfession/ 
Religion angehören, besuchen in der Regel das Fach 
Mensch & Bibel. Bei Interesse sind alle Kinder auch im 
Fach Religion & Kirche herzlich willkommen.

Fach E: Religion & Kirche
Konfessionell oder ökumenisch geführt

Die Konfession Ihres Kindes entscheidet, ob es den 
katholischen oder den reformierten Unterricht besucht. 
Die Lektion wird von unseren Lehrpersonen erteilt. Der 
Unterricht orientiert sich an folgenden Kompetenzen: 
Identität entwickeln, religiöse Ausdrucksfähigkeit 
erwerben, christliche Werte vertreten, kirchliche Gemein-
schaft aufbauen, Glauben feiern, christliche Spiritualität 
leben.

Fach E: Mensch & Bibel 
Für alle

Das Ziel des Unterrichts besteht darin, dass Kinder die 
Kompetenzen im Umgang mit Werten und Traditionen 
erwerben. Das Fach orientiert sich an drei zentralen 
Punkten:

• 	eigene Resilienz stärken und fördern
• 	christliche Überlieferungen
• 	biblische Geschichten mit Bezug  

zum Leben der Kinder

Der Unterricht wird durch Lehrpersonen der Kirch-
gemeinden oder der Gemeindeschulen für die ganze 
Klasse erteilt. 

 
Religion & Kirche
Katholisch 
 

 
Religion & Kirche
Reformiert

2. Versöhnung, Vater Unser, 
das Gebet, Lebensbilder aus 
der Bibel

Menschen der Erde, Unser 
Vater, Gottesbilder, unsere 
Kirche, Lebensbilder aus der 
Bibel

3. Sakrament der Eucharistie, 
Versöhnung, christliche 
Symbole

Sakrament der Taufe und des 
Abendmahls, Kirchenjahr,
Lebensbilder aus der Bibel

4. Versöhnung, Kirchenjahr,
Heilige Menschen, Gleich-
nisse, Lebensbilder aus der 
Bibel

Das Leben Jesu, Gleichnisse, 
Symbole, Kirchenjahr
Lebensbilder aus der Bibel

5. Entstehung & Umgang
mit der Bibel, Lebenswelt 
Jesu: Bergpredigt, Wunder, 
Gleichnisse

Entstehung & Umgang
mit der Bibel, Lebenswelt Jesu: 
Bergpredigt, Wunder,
Lebensbilder aus der Bibel

6. Christliche Konfessionen,
Reformation, Apostolisches 
Glaubensbekenntnis,
(Umgang mit der Bibel)

Christliche Konfessionen,
Reformation,  unsere Kirchge-
meinde, Lebensbilder aus der 
Bibel

7. Evangelien, Menschenrechte,
10 Gebote, Mensch als 
Abbild Gottes, Bewahrung 
der Schöpfung

Schöpfungsgeschichten, Gottes-
bilder, Auslegung biblischer 
Texte, Lebens- und Glaubens-
vorbilder

8. Kirchengeschichte, Gut und 
Böse, Abhängigkeiten

Menschenrechte, 10 Gebote, 
Jesuslehre, Seligpreisungen - 
was macht glücklich?
Urgemeinde und Paulus

1. Klasse Wer bin ich?
Angst und Mut
Schöpfungs-Geschichten
Jesus begegnet Kindern
Feste aus dem Jahreskalender

2. Klasse Umgang mit mir selbst und anderen 
Vertrauen und Vertragen
Josef im Alten Testament (AT)
Feste aus dem Jahreskalender

3. Klasse Gemeinsam sind wir stark  
Konfliktbewältigung
Abraham und Sara (AT)
Jesus begegnet Kindern 
Feste aus dem Jahreskalender

4. Klasse Sich für andere einsetzen 
Lebensregeln, goldene Regel
Mose und die 10 Gebote (AT) 
Feste aus dem Jahreskalender

5. Klasse Solidarisches Handeln
Gerechtigkeit und Frieden
Propheten, Priester und Könige zur Zeit von Saul, 
David und Salomo (AT) 
Feste aus dem Jahreskalender

6. Klasse Jesus und Religionsgründer im Portrait
Geschichte der ersten Christianisierung
Eigene Hoffnungsträger
Feste aus dem Jahreskalender


